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Entre dépaysement océanien et confort d'une
destination francaise moderne, la Nouvelle-
Calédonie dévoile un sanctuaire naturel préservé
des foules. Lagon inscrit a U'UNESCO, iles
paradisiaques, grands espaces, capitale cosmopolite
et cultures métissées composent une destination aux
expériences multiples.
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COMMENT
S’Y RENDRE

A 40 min au sud de
l'aéroport internatio-
nal de La Tontouta via
la route (RT1), la ville
de Nouméa s’étend sur
une vaste presqu'ile
divisée en 37 quar-
tiers, avec un port de
croisiére a deux pas du
Centre-Ville.

DECOUVRIR
LA REGION

[=]5 24 [s]

Porte d’entrée de la Nouvelle-Calé-
donie, NOUMEA conjugue douceur de
vivre océanienne et France du Pacifique
au coeur d’une capitale cosmopolite et
vivante. Etendue sur une presqu’ile
entre lagon et montagne, elle constitue
le point de départ idéal pour explorer les
multiples facettes de Uarchipel.

Commencez votre découverte
par le Centre-Ville, quartier
d’affaires et de shopping, ou |
les senteurs tropicales du Mar-

ché municipal rassemblent les
habitants des le matin. A deux

pas de la Place des Cocotiers, ‘
les musées racontent |'histoire
calédonienne, tandis que les rues ™
alentour concentrent artisanat local

et mode Pacifique. Pour le déjeuner, on dé-
couvre la cuisine locale dans les snacks et res-
taurants du centre, sur les terrasses du Quai
Ferry ou sur la colline de la F.O.L qui offre une
vue imprenable sur la Cathédrale Saint-Jo-
seph et la marina.

Au sud, la Baie des Citrons et 'Anse Vata in-
vitent a la détente entre baignade et activités
nautiques. Du petit-déjeuner au diner, bars et
restaurants y célebrent une cuisine métissée

face au lagon. Apres le coucher du soleil les
pieds dans le sable, concerts live, soirées ca-
sino et clubbing tropical rythment les baies
jusque tard dans la nuit.

Les alentours de Nouméa offrent aussi de
nombreuses activités. Depuis les hauteurs du
Ouen Toro ou du Parc Zoologique et Forestier,
les panoramas sur la ville et le lagon
sont spectaculaires. A quelques
minutes de navigation, les ilots
proches (Canard, Maitre, Phare
Amédée) offrent une paren-

these loin de lagitation ur-

baine, tandis que le Centre

culturel Tjibaou au Nord-Est de
la ville dévoile l'univers kanak.
> Les villes voisines, Dumbéa et
Paita, prolongent enfin l'aventure a

moins de 30 minutes de la capitale.

UNE VILLE DYNAMIQUE ET SPORTIVE

A Nouméa, sport et énergie urbaine rythment
le quotidien. Balades actives et événements
sportifs animent les baies, la Promenade
Pierre-Vernier et le Ouen Toro, tandis que le
front de mer se préte aux activités nautiques.
Sorties en bateau, VTT aux Boucles de Tina
et activités outdoor dans le Grand Nouméa
completent une offre variée, faisant de la ca-
pitale une ville active et sportive.
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PROFITER DES PLAGES
ET DESILOTS

L'’Anse Vata et la Baie des Citrons (avec le plus long
filet anti-requins au monde), comme les ilots proches,
dessinent le cadre idéal d'une journée de détente entre
sable blanc, baignade et activités nautiques. Visiter le
dernier phare métallique de France ou passer une nuit
magique au-dessus du lagon.

DECOUVRIR LA CULTURE KANAK
AU CENTRE CULTUREL TJIBAOU

Au sein de 'ceuvre imaginée par le célébre Renzo Pia-
no, comme sur les chemins de son parc en bord de
mangrove, le Centre culturel Tjibaou leve le voile sur
la culture kanak via ses collections permanentes, ex-
positions et spectacles, a 15 min du Centre-Ville.

FLANER AU MARCHE
DE PORT-MOSELLE

Le marché de Port-Moselle s'anime du mardi au di-
manche matin autour de ses étals colorés aux par-
fums du Pacifique. Les Nouméens s’y rencontrent
parmi les fruits et légumes tropicaux, les poissons
frais, les fleurs, l'artisanat local et a la buvette ouverte
sur le lagon.

PLONGER DANS L’HISTOIRE
DE L’ARCHIPEL

Musée de la Ville, Musée Maritime, Site historique de
l'ile Nou, futur MUZ : le Centre-Ville et ses alentours
concentrent de nombreux lieux culturels et patrimo-
niaux qui éclairent U'histoire de la Nouvelle-Calédonie
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DEGUSTERLA GASTRONOMIE
FUSION DE NOUVELLE-CALEDONIE

La gastronomie fusion locale se déguste dans les
nombreux restaurants de la capitale. Crevette bleue,
langouste, boeuf, vanille, fruits et légumes tropicaux...
les produits d’exception du Caillou sont sublimés par
des mariages inédits, entre traditions culinaires fran-
caise, océanienne, polynésienne et asiatique.

EXPLORER L’AQUARIUM
DES LAGONS

Au bout de l'Anse Vata, 'Aquarium des Lagons met
en scene la biodiversité de 'archipel et la beauté du
monde sous-marin calédonien, entre nautiles, tortues,
raies manta et autres espéces tropicales colorées.

EMBRASSER L’'HORIZON
DU REGARD

Vallonnée, Nouméa est parsemée de nombreux points
de vue aménagés permettant d’admirer de magni-
fiques panoramas sur la ville et le lagon. Rendez-vous
sur les hauteurs du Ouen Toro et du Mont Coffyn ou
depuis la Promanade Pierre-Vernier de 4 km de long
pour découvrir les nuances du Pacifique a toute heure.

RAPPORTER DES
CADEAUX & SOUVENIRS

Rues commercantes du Centre-Ville (Alma, Sébasto-
pol..), galeries marchandes (Port Plaisance, La Pro-
menade...), ateliers d’artisans : faites le plein de sou-
venirs uniques, entre mode du Pacifique et artisanat
local, grace a un large choix de créations inédites.

.
.
.
.
.
.
.
.

VIBRER AU RYTHME DE
LA NIGHTLIFE NOUMEENE

Incontournable, le coucher de soleil sur le lagon ras-
semble les habitants dés la fin d'apres-midi. Profitez
du spectacle en terrasse autour d'un verre et d'un bon
diner, avant de prolonger la soirée dans les bars, les
casinos et les clubs animés des baies.

ee 0000 00

VIVRE L'AVENTURE A DEUX PAS
DE LA CAPITALE

Les villes de Dumbéa et de Paita proposent de
nombreuses activités au coceur de la nature, a moins de
30 minutes de la capitale. Accrobranche, tyrolienne,
canyoning, karting : autant d'aventures a vivre en
famille ou entre amateurs de défis sportifs

10 R R R T R IR IO
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A quelques minutes de vol de la Grande
Terre, LES ILES offrent une échappée
paradisiaque a la rencontre de la culture
kanak. De Uile des Pins aux iles Loyau-
té (Ouvéa, Lifou, Maré), ces joyaux sé-
duisent par leurs plages immaculées,
leur nature sauvage et la force de leurs
traditions. La déconnexion est totale,
entre simplicité et authenticité, au plus
pres de 'ame du Pacifique.

Au sud, llle des Pins est un pa-
radis tropical, entre balades en
pirogue traditionnelle dans la
Baie d'Upi, aquarium a ciel
ouvert de la Piscine naturelle
d’Oro, détente sur des plages
idylliques, hotels de charme

et saveurs inédites comme les
escargots bulimes endémiques.

Connue pour sa plage immense,
Ouvéa est surnommeée «[ile la plus proche du
Paradis ». L'atoll la plus au nord des Loyauté
invite a godter au luxe d'un moment hors du
temps, sur la plage de Fayaoué, entre lagon
translucide et bancs de sable immacule,
depuis son iconique pont de Mouli au-dessus
des tortues et des raies manta, ou a l'ombre
des falaises coralliennes de Lékiny.

Plus au sud, Lifou déploie ses plages lumi-
neuses, ses falaises sculptées et ses grottes
mystérieuses sur plus de 1200 km?. La plus
grande des Loyauté permet de visiter les
plantations de vanille (trésor prisé par les
chefs internationaux) et de s'immerger en tri-
bu pour découvrir les traditions kanak.

Maré, la secrete, charme par son caractere

brut et préservé, entre falaises déchiquetées,

criques cachées et foréts profondes ha-

bitées de nombreux contes et lé-

gendes. L'ile est également répu-

tée pour ses généreux avocats
et son précieux santal.

A CHAQUEILE, SAFETE
TRADITIONNELLE
5 Chaque année, les iles Loyauté
célebrent leurs trésors lors de
fetes traditionnelles ouvertes au
public. Féte de l'avocat a Maré, Féte du
lagon a Ouvéa, Féte du santal et du miel a Li-
fou... immergez-vous dans la culture kanak,
entre musique, danse, artisanat et produits
locaux, et les paysages des iles, le temps
d'un week-end. Des offres incluant vols et
hébergements, en tribu comme a [hébtel,
sont proposées pour faciliter le séjour.

NN
IN/ZIN AV
COMMENT
S’Y RENDRE

A40mindevol (Aircal)
de l'aéroport int. et 2 a
6 h de bateau (Betico)
de la capitale, chacune
des les s'explorent in-
dépendamment. Plus
vastes qu'elles n'y pa-
raissent, n'hésitez pas a
louer un véhicule pour
circuler sur place.

DECOUVRIR
LA REGION

Ok70

I



https://qrco.de/bgp2W3

iLES
10 EXPERIENCES DANS LESILE

(roitier au patradis

VOGUER EN PIROGUE DANS
LA BAIE D’UPI (ILE DES PINS)

Glissez entre les mystérieux rochers coralliens jail-
lissants des eaux cristallines de la Baie d'Upi a bord
d’'une pirogue traditionnelle, accompagné par les tor-
tues et les pins colonnaires.

SE BAIGNER DANS LA PISCINE
NATURELLE D’ORO (ILE DES PINS)

Véritable aquarium a ciel ouvert au milieu des pins, la
piscine naturelle d'Oro invite a une baignade magique
dans une vasque corallienne peuplée de nombreux
poissons. On y accéde facilement a pied depuis la baie
du méme nom, moyennant un droit de passage.

EFFLEURER LE SABLE BLANC
DE LA PLAGE DE MOULI (OUVEA)

Prolongeant vers le sud les 25 km de plage de latoll,
ce ruban immaculé invite a la promenade et a la bai-

gnade dans des eaux claires et peu profondes. Son i
pont emblématique constitue aussi un spot privilégié .|

pour observer raies et tortues nageant en contrebas.

REJOINDRE LA NURSERIE AUX
REQUINS (OUVEA)

Accessible dés 8 ans, cette balade guidée de 3 heures
révele les plantes médicinales, les traditions locales
et les paysages préservés du nord de lile d'Ouvéa
jusqu'a la nurserie de Hnimék ou l'on observe de
jeunes requins dans leur habitat naturel.
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SAVOURER DES PRODUITS
LOCAUX D’EXCEPTION

Vanille de Lifou, avocats de Maré, langoustes et pois-
sons du lagon, mais aussi miel savoureux ou escargots
géants de l'lle des Pins... les fles dévoilent une richesse
gastronomique unique, a savourer ou a découvrir lors
d’excursions et de visites guidées de plantations.

ATTEINDRE LA PLAGE
SECRETE DE KIKI (LIFOU)

A l'abri des falaises du nord-ouest, sur les terres de la
tribu de Xepenehe, la plage de Kiki est un secret a dé-
couvrir. Apres 30 min de marche en forét, une échelle
en bois permet, selon la marée, d'accéder a ce crois-
sant de sable blanc éclatant baigné par le lagon.

PRENDRE DE LA HAUTEUR
POUR ADMIRER LE LAGON

Falaises de Lékiny a Ouvéa et de Jokin a Lifou, Saut
du Guerrier & Maré ou Pic N'Ga a lile des Pins : plu-
sieurs reliefs et formations rocheuses, souvent liés a
des légendes kanak, offrent des panoramas naturels
saisissants sur le lagon et l'horizon.

FOULER LES TERRASSES DE
SHABADRAN (MARE)

Apres deux bonnes heures de marche guidée sur les
roches coralliennes, vous atteindrez les magnifiques
Terrasses de Shabadran avec ses piscines naturelles
sculptées par les éléments, pour une baignade bien
méritée dans un cadre inimitable.

S’ENGOUFFRER DANS LE
TROU DE BONE (MARE)

Dissimulé par la végétation mais facilement acces-
sible depuis la route, le Trou de Bone offre un instant
suspendu dans une cavité rocheuse spectaculaire, ou
seul l'écho des gouttes d'eau se fait entendre.

NAVIGUER VERS DES ILOTS
PARADISIAQUES

Avec leurs centaines d'ilots, les lles Loyauté (les
Pléiades d’Ouvéa en téte) et llle des Pins se dé-
couvrent aussi par la mer, en excursion a la journée
ou en croisiére cabine, entre farniente sur des plages
idylliques et randonnées palmées fabuleuses.




De Nouméa au Grand
Nord, la Coéte Ouest
de la Grande Terre se
découvre facilement
par la RT1, en voiture,
bus ou tours. Compter
2 h jusqu’a Bourail (au
centre) et environ 5 h
pour rejoindre Poum
(a l'extréme nord).
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Huiles essentielles, épices, cosmétiques... cette distil-
lerie invite a une découverte sensorielle de la nature
calédonienne, du santal au combawa. Des visites gui-
dées (sur réservation) permettent d’en apprendre plus
sur la distillation de 'emblématique bois de niaouli.

A1h 30 de Nouméa, le Fort Teremba fait revivre l'his-
toire du bagne calédonien a travers une exposition
permanente et accueille des événements festifs toute
l'année, comme son spectacle son et lumiére.

Apres la mairie de Farino, poursuivez votre ascension
jusqu'au Parc des Grandes Fougeres. A pied ou en VTT,
parcourez ses 40 km de sentiers au cceur d'une forét
tropicale préservée et découvrez une flore remarquable
ainsi que 'emblématique cagou et le notou.

Baignade, activités nautiques, bateau a fond de verre,
saut en parachute ou survol du lagon : parmi les spots
les plus appréciés de la Cote Ouest, le lagon de Poé et
sa célebre plage rassemblent aussi bien les amateurs
de détente que de sensations.




Balades en famille face aux vagues et aux pins colon-
naires, ou randonnées équestres et VTT avec vue plon-
geante sur la Faille aux requins? A la Roche Percée et
son célebre Bonhomme, comme sur le domaine de Déva
voisin, la diversité des sentiers invite a l'exploration.

Si le Coeur de Voh se découvre a merveille, lors de
vols panoramiques au-dessus du lagon depuis Koné,
cet embléme naturel de la Céte Ouest s'admire aussi
en randonnée sur le mont Katepai ou lors d'une sortie
guidée jusqu’a sa mangrove a Voh.

Situé a 415 m de haut, le Plateau de Tia ouvre sur des
panoramas chamarrés entre plaines de terre rouge,
montagnes roses et lagon turquoise. Profitez de l'as-
cension pour observer les plantes locales qui bordent
le chemin.

Explorez 180 millions d’années d’histoire au coeur des
mystérieuses Grottes de Koumac. Dissimulées par la
forét, ces formations géologiques invitent les familles
comme les voyageurs les plus sportifs a tenter l'aven-
ture dans la fraicheur souterraine.

A 20 km de Koumac, remontez le temps en visitant
l'ancien Village de Tiébaghi et sa mine de chrome
abandonnée pour comprendre les origines et l'impor-
tance de cette activité en Nouvelle-Calédonie. Uni-
quement sur réservation.

Envie d'une expérience bien-étre atypique? Spa natu-
rel a ciel ouvert entouré de marais salants, les bains de
boue d’argile de Poingam vous offriront un moment
de détente unique et une peau régénérée a l'extrémité
de la Grande Terre.
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La Céte Est est reliée
par plusieurs routes
et cols traversants la
Chaine centrale depuis
Boulouparis, La Foa,
Bourail, Koné et Kou-
mac. Comptez environ
5 h entre Nouméa et
Hienghéne via la pitto-
resque Koné-Tiwaka.

[=]5 24 [m]


https://qrco.de/bgp2WS

OTE EST
10 EXPERIENCES SURLA COTE

I découverte de [ime karak

A AN

SE RAFRAICHIR AUX CASCADES DE
COLNETTET TAO (POUEBO...)

Proche de la route, la cascade de Colnett est un écrin
de nature rafraichissant en libre accés. Plus loin,
l'iconique cascade de Tao, avec ses grands bassins
propices a la baignade, se découvre apres 30 min de
marche en forét et moyennant un droit d’entrée.

EMBARQUER SURLEBACDELA
OUAIEME (HIENGHENE)

Atypique, le dernier bac en activité de Nouvelle-Calé-
donie permet de franchir la riviere Ouaiéme avec son
véhicule dans un décor spectaculaire, entre vues sur le
Mont Panié et embouchure panoramique.

ADMIRER LA POULEET LES ROCHES
DE LINDERALIQUE (HIENGHENE)

Immenses formations de calcaire noir émergeant du
lagon, la Poule de Hienghéne et les Roches de Lindé-
ralique se découvrent depuis les belvédéres comme
lors d’excursions en bateau et de sorties kayak.

METTRE LE CAP SURLESILOTS

Au large de Hienghene et de Poindimié, plusieurs ilots
comme ceux de Hiengabat, Hienga et Tibarama dé-
ploient leur riche lagon, des plages sauvages et des
marches faciles dans une nature préservée. On les
e, . . rejoint a la journée en taxi-boat ou dans le cadre d'ex-
cursions guidées, en bateau comme en kayak.
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Inscrit au patrimoine mondial de TUNESCO et réputé
pour ses canyons, ses poissons multicolores et ses
concentrations de gorgones, le récif de Poindimié est
idéal pour la plongée sous-marine, notamment depuis
la plage de Tiéti et son hotel en bord de lagon.

Sentier de Grande Randonnée, le GR® Nord offre une
immersion sportive et humaine de 5 jours au coeur de
la Chaine centrale. Exigeant, il traverse forét humide,
crétes panoramiques et plusieurs haltes en tribus sur
plus de 88 km.

A 30 km au nord de Ponérihouen, la vallée de la Tcham-
ba et sa tribu invitent a découvrir la culture kanak en
compagnie de ses habitants, entre coutume, prépara-
tion du bougna et tressage des végétaux. Complétez
'expérience par une nuit traditionnelle sous une case.

En arrivant par le nord dans la commune de Houailou,
les bassins naturels de la cascade de Ba offrent une
pause rafraichissante dans un cadre végétal préservé.
Une halte idéale avant de poursuivre le voyage a la dé-
couverte de la Cote Est.

Situé au cceur du village et adossé a loffice de
tourisme local, le Musée de la Mine de Thio permet de
retracer ['histoire du nickel en Nouvelle-Calédonie, et
de la région, grace a de nombreuses photos, outils et
autres objets d'époque.

Entre Thio et Yaté, la Coéte Oubliée est l'un des
derniers espaces totalement sauvages de l'archipel.
Dotée d’'une biodiversité unique, elle se découvre en
autonomie ou lors d'excursions en kayak de mer le
long de ce littoral ancestral.
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Depuis Nouméa, rejoi-
gnez Yaté (1h30) a l'est
via le Parc Provincial
de la Riviére-Bleue
(1h), ou Prony (1h15)
en direction du Sud,
avec quelques portions
praticables de pistes
en terre.

DECOUVRIR
LA REGION

[m]3%x =]
i
[=lr

Sauvage et contrasté, le GRAND SUD
séduit par l'immensité de ses paysages
et loriginalité de sa nature. A Uextré-
mité de la Grande Terre, entre le Mont-
Dore et Yaté, larégion déploie de vastes
étendues de terre rouge traversées de
rivieres et couvertes d’une végétation
endémique aux allures préhistoriques.
A pied, a vélo ou en kayak, elle se préte a
toutes les explorations.

Aux portes de Nouméa, le
Mont-Dore marque lentrée e
du Grand Sud. D’abord ur-
baine (Boulari), la route ser-
pente entre reliefs minéraux
et points de vue sur le lagon,
en croisant plusieurs beaux
parcours de randonnée.

i
!

A une heure de route a lest, la ré-

gion des Grands Lacs de Yaté abrite de
vastes zones humides classées Ramsar et
une biodiversité remarquable, dont le Parc
provincial de la Riviere Bleue et sa Forét
noyée. De |3, il est possible de poursuivre
l'exploration jusqu’aux tribus du littoral ou
de bifurquer vers le sud pour rejoindre la ré-
serve des Chutes de la Madeleine et d’autres
sentiers balisés.

LA AR S ol
S

Au sud, le village historique de Prony et sa
baie témoignent du passé de la région et
marquent le départ du GR® NC1 (GR® Sud).
La baie donne aussi acces aux ilots alen-
tour (ilot Casy), a l'Aiguille de Prony ou aux
Sources thermales de la riviere des Kaoris.

A lextrémité sud-ouest, la réserve du Cap
N’Dua et son phare blanc contrastant sur la
terre ocre offre une vue emblématique,
idéale pour observer les baleines

en saison fraiche.

La route se prolonge enfin
h_ u jusqu'a Port-Boisé, sa baie

paisible et isolée avec lun

des rares hébergements de la

région et sa plage aux multi-

g ¥ ples couleurs menant au Che-
min des bagnards.

EXPLORER LE PARC PROVINCIAL
DE LA RIVIERE BLEUE

Coeur naturel du Grand Sud et refuge de l'ico-
nique cagou, le parc se découvre a pied, en
kayak ou a vélo sur des sentiers accessibles
a tous, en journée ou sur une nuit, avec des
excursions guidées pour observer sa faune
et sa flore uniques.



https://qrco.de/bgp2WY

D SUD
10 EXPERIENCES DANS LE GRAN

N N\ \
AN A ;

SLALOMER ENTRE LES ARBRES
DE LA FORET NOYEE (YATE)

Figures graphiques émergeant des eaux calmes du
lac de Yaté, les troncs blanchis de la Forét noyée com-
posent un cadre idéal pour des sorties kayak a la jour-
née comme les soirs de pleine lune.

CONTEMPLER LES GRANDS LACSET
LE BARRAGE (YATE)

Depuis le barrage de Yaté, le regard embrasse le plus
grand lac de Nouvelle-Calédonie et les contrastes de
la région entre bleu de l'eau, rouge de la latérite et vert
des foréts. Un spot idéal pour apprécier l'immensité
des paysages du Grand Sud.

REMONTER LE TEMPS AU
VILLAGE DE PRONY (MONT-DORE)

Peu a peu repris par la végétation, les vestiges de ce
village pénitentiaire et minier fondé en 1867 se vi-
sitent en autonomie ou lors de visites guidées a ré-
server a l'avance. Des panneaux permettent de com-
prendre l'histoire de ce lieu singulier au bord de l'eau.

S’ENGAGER SUR LE GR® NC1
(PRONY — CHAINE CENTRALE)

Exigeant, le GR Sud se parcourt en 7 étapes a travers
les paysages du Grand Sud, jusqu’a la riviere de la
Dumbéa. Entre crétes de terre rouge, foréts préhisto-
riques et vestiges miniers, il s'adresse aux randonneurs
en quéte de défi unique au coeur d’une nature brute.
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S’IMMERGER DANS DES SOURCES
THERMALES (PRONY)

Accessibles lors d’'une excursion en bateau ou en ran-
donnée, les bassins aménagés autour de la Source
thermale de Prony permettent de profiter conforta-
blement de cette baignade insolite au bord de la ri-
viere des Kaoris.

ARPENTER LA RESE’RVE
DU CAP N’'DUA (YATE)

Depuis le phare blanc dominant le lagon, rejoignez
le sentier de 4,5 km aller-retour jusqu’'a 'Anse Majic,
pour des vues inédites sur la baie de Prony et le pas-
sage des baleines pendant la saison fraiche.

ABORDER L'ILOT CASY
(MONT-DORE)

A 15 minutes de bateau depuis la baie de Prony, l'ilot
Casy offre une échappée paradisiaque dans l'écrin du
Grand Sud, entre plage et randonnée palmée au cceur
de la terre rouge. Ne manquez pas le sentier qui méne
jusqu’au point de vue sur le lagon et la Grande Terre.

SUIVRE LELITTORAL JUSQU’A LA
CASCADE DE WADIANA (YATE)

Depuis le marché de Waho, a Yaté, la route suit le litto-
ral en traversant les tribus cotiéres et les vestiges de
la Mine des Japonais, jusqu’a la cascade de Wadiana et
ses bassins naturels propices a la baignade.

CONTEMPLER LES CHUTES
DE LA MADELEINE (YATE)

Faciles d’acces depuis la route, les Chutes de la Made-
leine dévoilent une cascade impressionnante au mi-
lieu du maquis minier. Un court sentier permet d’ap-
procher ce site emblématique dans un environnement
naturel préservé.

GUETTER LES BALEINES A BOSSE

De juillet a septembre, les baleines a bosse rejoignent
le lagon depuis l'Antarctique pour se reproduire et
mettre bas dans les eaux chaudes de Nouvelle-Calé-
donie. Elles s'observent lors de sorties bateau depuis
Nouméa et le Grand Sud, mais aussi depuis la cote
comme au Cap N'Dua.
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LE PLUS GRAND LAGON FERME DU
MONDE

Avec ses 1 600 km de barriere de corail et plus de
24 000 km? d'eaux cristallines, la Nouvelle-Calédonie
abrite le plus grand lagon fermé du monde, inscrit au pa-
trimoine mondial de 'TUNESCO. Véritable joyau du Paci- PARC NATUREL DF LAMER DE CORAIL
fique, il offre des conditions idéales toute l'année pour la
baignade, la voile, la plongée et autres activités nautiques. .

LAGONS INSCRITS AU PATRIMOINE MONDIAL DE L’'UNESCO
UNESCO World Heritage lagoon

UNE BIODIVERSITE EXCEPTIONNELLE = Patrimoine mondial de 'UNESCO : depuis 2008,
Sanctuaire unique, le lagon foisonne de vie avec pres six zones majeures de récifs et de lagons (dont Ouvéa,
de 15 000 especes marines répertoriées, dont plus Entrecasteaux et le Grand Lagon Sud) sont inscrites pour
de 2500 types de poissons, ainsi que des tortues, leur valeur universelle exceptionnelle.

des dugongs, des raies manta et des baleines a bosse.
Un spectacle permanent, entre couleurs éclatantes
et rencontres inoubliables, accessible aux débutants
comme aux plongeurs confirmés.

2 Gestion locale : des dizaines d'aires protégées
provinciales veillent au respect des écosystémes en
régulant la péche, la navigation et le tourisme.

= Parc naturel de la mer de Corail : créé en 2014, il s’étend

UN TRESOR PROTEGE sur 1,3 million de km?, soit la plus vaste aire marine

protégée francaise, et l'une des plus grandes au monde.

Pour préserver cette richesse naturelle, la Calédonie a

créé des aires marines protégées et le vaste Parc naturel Ces initiatives permettent de concilier découverte et
de la mer de Corail, lune des plus grandes réserves préservation afin que les générations futures puissent,
marines mondiales. Explorer cet univers, c’est découvrir elles aussi, profiter de ce joyau du Pacifique.
un monde magique, a la fois préservé et accueillant.
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UN ARCHIPEL VASTE ET CONTRASTE

Voyager en Nouvelle-Calédonie, c’est parcourir plusieurs
mondes en un seul. Cet archipel de 18575 km?, détaché du
supercontinent Gondwanail y a 80 millions d’années, a évolué
de maniére unique. Longue de 450 km, la Grande Terre est
bordée par llle des Pins, les iles Loyauté et les iles Bélep, et
traversée par une chaine montagneuse centrale culminant a
1628 m. Faiblement peuplée et riche en espaces protégés, la
destination invite a se ressourcer : savanes dorées a ['Ouest,
foréts tropicales a l'Est, terres rouges au Sud... une diversité
de paysages rare dans le Pacifique.

UNE FLORE UNIQUE AU MONDE

Classée parmi les hotspots de la biodiversité mondiale, la
Nouvelle-Calédonie est un trésor botanique : 76 % de ses

\

. DES ECOSYSTEMES VARIES

3400 especes végétales répertoriées sont endémiques.
Parmi elles, des spécimens préhistoriques comme
I'Amborella, mais aussi les majestueux kaoris, les fougéres
arborescentes ou encore les buissons colorés du maquis
minier. Elle concentre des milieux variés, des foréts seches
abritant des fleurs rares aux mangroves protectrices du
littoral, jusqu’aux vastes savanes peuplées de niaoulis blancs.

UNE FAUNE TERRESTRE PAISIBLE

A terre, pas de grands prédateurs ni de serpents venimeux :
la nature se vit en toute sérénité. Les amateurs d'observation
auront le choix avec 184 espéces d'oiseaux, dont l'iconique
cagou, la perruche d'Ouvéa ou le malin corbeau calédonien.
Reptiles, insectes étonnants et roussettes frugivores
complétent cette faune discrete, a laquelle s'ajoutent les cerfs
rusa et les sangliers introduits en Brousse.

Foréthumide:unécrintropicaldeplusde2000especes,
dont le grand kaoris et l'ancestrale amborella.

Maquis minier : un paysage rouge unique au monde,
ou pres de 90 % des plantes sont endémiques.

Forét seche : rare et fragile, elle abrite de splendides
fleurs comme les Captain Cookia et les Turbinas.

Mangrove : un jardin entre terre et mer, protecteur
naturel du littoral.

Savane: de grandes prairies dominées par les niaoulis,
arbres blancs résistants au feu.

ok
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TOUTE UNE HISTOIRE
Des rcines et des fomimes

Les vestiges archéologiques témoignent
de la présence d'Austronésiens dans
l'archipel a partir de 1100 av. J.-C. Puis, ces
m grands navigateurs d’Asie du Sud-Est, qui

ont peuplé tout le Pacifique Sud, se sont
progressivement installés en structurant
ce qui allait devenir la société kanak
traditionnelle.

e e 0000 o

Ce n'est que le 4 septembre 1774 que le
Britannique James Cook découvre l'archipel
en le nommant «New Caledonia». Ce
premier contact européen se limite ensuite
a quelques baleiniers et missionnaires,
1774 jusgu’é la prise de possession officielle dlu
Caillou par la France en 1853, transformée
en colonie pénitentiaire dix ans plus tard.
Bagnards et colons libres investissent
progressivement les terres, en regroupant
de force les clans au sein de réserves a
lorigine des différentes tribus kanak.

e e e e 0000000000000

Du boom de la prospection miniére,
avec lexploitation du nickel des 1874, a
la fin de la Seconde Guerre mondiale en
tant que grande base arriére américaine,

Plurielle et singuliére, la Nouvelle-Calédonie est le
fruit d’une histoire faconnée par les rencontres entre
peuples et traditions. Art, cuisine, coutume, mode

la Calédonie se modernise au prix d’un
profond choc sociétal. Si elle cesse d'étre
une colonie en 1946, marquant le début
d’'une véritable émancipation pour le peuple
kanak, certaines tensions perdurent entre
les communautés jusqu’a éclater lors des
«Evénements» des années 1980.

En 1988, la signature des accords de
Matignon, symbolisée par une poignée
de main entre le leader indépendantiste
Jean-Marie Tjibaou et le loyaliste Jacques
Lafleur, amorce une période de paix et
d’'autonomisation du pays. Malgré de
vifs débats politiques et un épisode de
graves tensions en mai 2024, les quelque
264 600 habitants qui forment aujourd’hui
la population calédonienne entendent faire
de ce « destin commun » négocié une force
pour batir ensemble l'avenir institutionnel

de vie.. tout refléte ce riche mélange d’influences
océaniennes, francaises et asiatiques qui forge
l'identité des Calédoniens.

LA CULTURE ANCESTRALE KANAK

Fondée sur la coutume et la transmission orale, la culture
kanak repose sur un lien fort avec la terre et les clans. Chaque
communauté s’organise autour d’'un mythe commun, d’'un
role et d'un chef. Les visiteurs découvrent cette richesse a
travers:

¢ Les cases traditionnelles : habitations circulaires en
bois et paille, ornées de chambranles sculptés et d'une
fleche faitiere symbolisant les ancétres.

Les langues kanak : 28 langues dont le drehu, le paici,
le nengone ou ['ajié, et une dizaine de dialectes encore
parlés.

Le geste coutumier : échange de paroles et de dons qui
marque le respect lors des rencontres et événements de
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. Les arts premiers : sculpture, tressage et gravure
de matériaux naturels pour créer objets rituels ou
utilitaires.

* Lamusique et la danse : rythmes traditionnels du pilou
métissés avec reggae, hip-hop et kaneka, une création
musicale moderne et identitaire.

LES CALDOCHESET
L'INFLUENCE FRANCAISE

Descendants de colons et de bagnards,

les «Caldoches» incarnent une identité
métissée. Attachés a la terre et a la mer,

les Broussards perpétuent un mode de vie

rural dans les grandes plaines de ['Ouest,
entre «coup de chasse» et «coup de péche».

Ces éleveurs rappellent les cow-boys du Far
West et séduisent les visiteurs lors de rodéos ou
de foires agricoles.

A Nouméa et dans son agglomération, ol vit la majorité de
la population, l'influence frangaise se fait plus marquée.
Boulangeries, cavistes, marchés, cafés et restaurants
témoignent d’'un art de vivre mélant Océanie et «French
touch». Les baies s'animent le soir autour des bars, des
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concerts, des spectacles et des événements sportifs.

UN SAVOUREUX MELANGE CULTUREL

A cette diversité s'ajoutent les communautés venues d'ail-
leurs : Wallisiens, Tahitiens, Vanuatais, Indonésiens, Viet-
namiens, Japonais.. Chacun apporte sa culture et ses

traditions a ce kaléidoscope unique, célébré toute
A—-‘ 'année lors de nombreuses fétes (voir p.29).

La cuisine locale reflete parfaitement
ce métissage unique entre traditions
océaniennes, francaises et asiatiques. Si le
bougna, plat ancestral kanak par excellence,
mélangeait déja de nombreux ingrédients
cuits dans des feuilles de bananier, on
retrouve aussi les produits du lagon et de

la terre (poissons, langoustes, crevettes, cerf,
beeuf, ignames, vanille, fruits tropicaux..) dans
toutes les assiettes. A Nouméa, cette richesse
nourrit une scéne culinaire variée, moderne et créative,
ou terroir frangais et accents exotiques se marient avec
audace. A la fois dépaysantes et familieres, ces saveurs
figurent toute l'année au menu de nombreux restaurants et
tables d'hote, dans des associations aussi surprenantes que
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L’archipel propose une multitude d’expériences pour
tous a vivre sur terre, dans l'eau, comme dans les airs.

PROFITER DU LAGON ET DESILOTS

Glisser librement en paddle, en planche a
voile, en kitesurf, en jet-ski, embarquer
sur un taxi boat ou un catamaran pour
rejoindre les ilots et admirer un coucher
de soleil sur l'eau, plonger pour observer

'exceptionnelle biodiversité calédonienne

ou partir a la rencontre des baleines : en

Nouvelle-Calédonie, il y a mille fagons de
profiter du lagon.

EXPLORER LES GRANDS
ESPACES NATURELS

A pied, a vélo, a cheval, en buggy, en 4x4, en canyoning, en
kayak : plus d'une centaine de chemins balisés et d’activités

guidées permettent de sillonner les vastes étendues
terrestres et les cours d'eau préservés de l'archipel, tout en
se rapprochant de sa faune et de sa flore uniques.

CONTEMPLER L’ARCHIPEL
B DEPUIS LE CIEL

Tyrolienne au-dessus de la

canopée, vol en hélicop-

tere ou en ULM, saut en

parachute : prenez de la

hauteur pour des vues iné-
dites sur le lagon, les récifs et
les trésors de la nature calédo-
nienne comme son emblématique Coeur
de Voh.

S’INITIER A UNE CULTURE VIVANTE

RANDONNEE : DES SENTIERS POUR TOUS

L'archipel compte plus d'une centaine de parcours de
randonnées a travers foréts tropicales, plaines ouvertes
sur le lagon et reliefs de la Chaine donnant sur de vastes
panoramas. A pied, & cheval, & vélo.. les itinéraires
s'adaptent a toutes les envies et a tous les niveaux, de la
balade accessible aux sentiers de Grande Randonnée.

PARCS NATURELS, GR® ET TRAILS

Parcours de la mangrove de Ouémo, Parc du Ouen Toro,
Sentier des Marmites, Parc de la Riviére Bleue (Yaté), Parc
provincial des Grandes Fougeres (Farino), Domaine de
Déva, Roches de la Ouaiéme...: de nombreux sentiers faciles,
comme des itinéraires plus sportifs, balisent les grands
espaces naturels de la Grande Terre, y compris a Nouméa.
Sur les les, suivez les guides sur les chemins ancestraux,
entre foréts profondes et sentiers cotiers qui parcourent les
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obsol Découvrez
i notre TOP 50
Expériences

Explorez les nombreux musées, centres culturels et

sites patrimoniaux qui racontent Uhistoire et la richesse

calédonienne, a Nouméa comme au fil des régions

touristiques, pour mieux saisir 'essence de notre archipel

multiple. Puis immergez-vous en tribu ou dans

une exploitation broussarde afin de découvrir

comment les savoir-faire traditionnels et les

récits fagconnent le quotidien des différentes
communautés du Caillou.

DETENTE ET BIEN-ETRE

Farniente dans des cadres idylliques,

instants bien-étre et massages dans un

spa, soirées animées dans les clubs et

bars de la capitale, loisirs en famille (karting,

lasergame..), partie de golf, repas gastronomique,

mais aussi expériences inédites donnant l'impression d'étre

seul au monde... : en Nouvelle-Calédonie, la détente et la
déconnexion font aussi partie du voyage.

falaises de corail escarpées, au son des mythes et des
légendes kanak.

Pour les marcheurs aguerris, les itinéraires de Grande
Randonnée Nord (GR® Nord) et Sud (GR®NC1) invitent
as'immerger dans les paysages calédoniens sur plusieurs
jours et de nombreux sentiers, entre vallées nourricieres,
crétes panoramiques de la Chaine, tribus des hauteurs et
terres rouges préhistoriques et miniére parcourue de vifs
cours d'eau.

Grace a la diversité de ses reliefs, la Nouvelle-Calédonie
attire également un nombre croissant d’amateurs de
trails qui profitent de ce terrain de jeu grandeur nature,
notamment lors de nos nombreuses compétitions
sportives internationales.
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) AGENDA
Evénements incortournables

Fétes culturelles et traditionnelles,
foires,compétitionssportives, concerts,
festivals : découvrez quelques-uns des
nombreux événements qui animent
chaque année le calendrier calédonien.

BNC Tennis Open (Nouméa)
Noumeéa Poker Series(Nouméa)
Luecilla 3000 (Féte Lifou)

Raid des facteurs (Prony)

Swimrun Volvic NC (Yaté)

Féte de Dumbéa (Dumbéa)

Féte de 'avocat (Maré)

Féte du cerf et de la crevette (Boulouparis)
NC Groupama Race (régate bisannuelle)
Deva trail - Deva 100 VTT (Bourail)
Féte du lagon (Ouvéa)

Féte de la mandarine (Canala)

Miss Nouvelle-Calédonie (Nouméa)
Coast to coast (trail itinérant)

Foire de Bourail (Bourail)

Féte du santal et du miel (Lifou)

Trail de UEspoir (Cap N'Dua)

Casino Coupe Clarke (hippisme Nouméa)

Marathon international de NC (Nouméa)
Francofolies de NC (concert Nouméa)
Carnaval de Nouméa (bisannuel)

Ultra trail de Nouvelle-Calédonie

Foire de Koumac (Koumac)

Foire des iles Loyauté (itinérant)
Swimrun des Baies (Nouméa)

Trail Pérignon / Pérignon VTT (Bourail)
Raid de l'lle des Pins (ile des Pins)
Festival Récif (Cinéma itinérant)

Féte de la mer (Thio)

Noumeéa Féérie (Festivités de Noél)
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— TFoire de Bourail

" Plus grande féte de l'archipel, cette foire
. : agricole festive met chaque année a ['honneur
o les savoir-faire et les saveurs de la Brousse
° calédonienne a la mi-aodit, sans oublier son
fameux rodéo et ses Stockmens.

5 Bulime

Trés appréciés par les Calédoniens,
ces escargots de terre géants,
endémiques de l'lle des Pins, sont
uniques au monde. Une spécialité
rare a déguster sur place.

(egou A
territoire, le cagou ne vole pas et se = I i.l t s . -

distingue par sa huppe expressive
et son chant singulier, proche
d’'un aboiement. On le retrouve
notamment dans le Grand Sud et
au Parc des Grandes Fougeéres.

Oiseau endémique et embléeme du

Pilot et kaneka

Le pilou, danse traditionnelle
exécutée lors de cérémonies
coutumiéres, et le kaneka,
musique identitaire moderne,
sont deux piliers culturels kanak.

Plat traditionnel kanak a base de viande
ou de poisson, de tubercules et de [égumes
au lait de coco, enveloppés de feuilles de
bananier. Il est cuit dans un four de pierres
chaudes selon une méthode traditionnelle
et servi lors des grandes occasions.
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Introduite par les missionnaires, cette large robe
trés colorée, également appelée robe popinée, est F
aujourd’hui portée au quotidien par les femmes
kanak, mais aussi lors des événements et fétes .

’ o
o (orbeat caléclonien
Salué internationalement pour
son intelligence, cet oiseau i i
fabrique et utilise des outils ¢ ‘% {
a crochet pour se nourrir. Un ( "f

comportement unique dans _
le monde animal connu. \ s
— LR

AHmborellat Hrichopoda .
* ) )
Plante endémique des sous-bois de la Nouvelle-Calédonie,
? cptse elle est considérée dans le monde comme l'ancétre "%& ~

préhistorique des plantes a fleurs. Discréte et inodore, elle 1.?‘( P
o

" Construction kanak peut étre apercue dans la partie centrale de la Grande Terre.

. traditionnelle de bois et de paille
. a l'architecture symbolique, sa

taille et sa forme different selon

sa fonction et la région. Utilisées
comme habitation, elles servent
aussi de lieu de rassemblement
a l'instar des grandes cases
rondes de la chefferie.

Au fondement de la culture
kanak, la coutume est
un geste d'accueil et de
respect incontournable
qui accompagne chaque
rencontre et chaque moment
important de la vie. Il est
obligatoire avant de pénétrer
en tribu.

gvmcv;sson o(e cerf

Spécialité locale mélant saveurs franches
du terroir et héritage culinaire francais, le
saucisson de cerf est un incontournable
des marchés et des foires. Il se décline en
e différentes saveurs et stades de séchage.
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Parler copime”nouzaties”

e Aouh :interjection exprimant la e C’estchoc: c'est trop bien!

SOUTITER 1) e Léngin : mot exprimant ['étonnement,
e Awa: interjection exprimant la surprise. positif ou négatif.
e Bozu: bonjour en langue drehu (Lifou). e Oléti: mercien langue drehu (Lifou).
e Casse pas la téte : ne t'inquiete pas. e Tata:aurevoir.
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YA/ RESERVER SON SEJOUR \Y/////4

Organiser son séjour, c'est déja entrer dans
l'expérience calédonienne. Entre Grande Terre, lle
des Pins et lles Loyauté, l'archipel propose une offre
touristique riche et variée qui permet a chacun de
composer son séjour idéal. Avec prés de 50 hétels,
400 autres hébergements, 240 prestataires
d’activités, 340 restaurants et plus de 90 solutions
de transport, la destination offre de nombreuses
possibilités pour organiser un voyage sur mesure.

CHOISIR SES HEBERGEMENTS

Sur le Caillou, 'hébergement fait pleinement partie de l'ex-
périence de voyage. Des établissements de standing aux sé-
jours au plus prés des habitants, chaque adresse permet de
découvrir une facette différente de l'archipel.

Hotels et resorts

Le plus souvent face au lagon ou nichés dans des jardins
tropicaux, les hotels et resorts — indépendants ou

appartenant a de grandes chaines internationales — offrent
confort, services et infrastructures dédiées a la détente :
piscines, spas, restaurants et équipements de loisirs &
sportifs. Ils séduisent particulierement les voyageurs en
quéte de sérénité, de prestations premium ou de grandes
capacités d’accueil, notamment pour les voyages de noces,
le tourisme d’affaires et les événements MICE.

Résidences, meublés et appart-hotels

meublés et appart-hétels permettent de séjourner en
Particulierement appréciés des familles et des longs séjours,
NN N

toute autonomie grace a des équipements adaptés comme
ils offrent confort et flexibilité au quotidien.

\V/

INV/AN

A Nouméa comme en Brousse, résidences de tourisme,
une cuisine équipée et tout le confort électroménager.
NONTSISING
WA INVNYINYINYA

NV

Gites, chambres d’héotes et accueil en tribu

Pour une expérience plus authentique, notamment en
Brousse et dans les lles, de nombreux voyageurs choisissent
également de passer plusieurs nuits en gites, chambres
d’hétes ou accueil en tribu. Ces hébergements favorisent les
échanges avec les habitants et permettent de découvrir les
traditions locales (kanak, broussardes..) et la gastronomie
calédonienne dans une ambiance plus conviviale.

Hébergements nature et insolites

Lodges de charme en forét, glamping, roulottes, yourtes ou
campings : les hébergements insolites ou en pleine nature
séduisent enfin les amateurs de déconnexion totale au coeur
des paysages calédoniens.

Conseil : pendant les vacances scolaires (déc.-jan. et juil.-
aolt), les hébergements affichent rapidement complet. Il est
recommandé de réserver plusieurs semaines a l'avance.

ORGANISER SES DEPLACEMENTS

Explorer la Nouvelle-Calédonie implique souvent de
combiner plusieurs modes de transport afin de découvrir
toute la diversité du territoire.

Parcourir la Grande Terre

Louer une voiture depuis l'aéroport ou Nouméa reste la
solution idéale pour explorer la Grande Terre a son rythme
et en toute autonomie. Grace a un réseau routier en bon
état, des distances raisonnables entre les communes et
une orientation facilitée par les routes cétiéres, il est facile
de relier plages, montagnes, villages et tribus a travers
larchipel. Comptez environ 5 h 30 de route entre Nouméa
(au sud) et Poum (a l'extréme nord du territoire).

Conseils : En Calédonie, permis de conduire, code de la
route et circulation a droite sont similaires a ceux de France
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métropolitaine. En dehors de la capitale, il est conseillé
d’anticiper sa location de véhicule ainsi que ses pleins de
carburant, notamment sur la Céte Est, dans le Grand Sud et
dans les iles.

PREVOIR SES EXPERIENCES SUR PLACE

Grace a la diversité de ses prestataires touristiques et de ses
sites emblématiques, la Calédonie propose une multitude
d’'expériences entre lagon, nature, culture et gastronomie.

Voyager d’ile eniile

La compagnie locale Air Calédonie assure des vols réguliers
d’environ 40 minutes vers lle des Pins et les iles Loyauté
(Maré, Lifou, Ouvéa) depuis l'aéroport de La Tontouta,
tandis qu'Air Océania relie Lifou et Tiga depuis 'aérodrome
de Magenta avec un appareil de plus petite capacité. Les
iles sont également desservies par le ferry Betico, dont
les traversées de plusieurs heures offrent déja un apercu
spectaculaire des lagons et paysages du Pacifique.

Conseil: Carted’identité FR ou passeport en cours de validité
sont nécessaires pour voyager sur le réseau domestique.

Se déplacer a Nouméa

Malgré la présence de nombreuses pistes cyclables et
promenades aménagées, explorer la capitale — une ville
vallonnée s'étendant sur plus de 46 km? — nécessite souvent
un moyen de transport motorisé. Bus, taxis, VTC, services
d’autopartage électrique et locations de véhicules de tout
type facilitent les déplacements entre la ville et les Baies.
Depuis les marinas et plages de Nouméa, les taxiboats et
navettes permettent également de rejoindre rapidement les
ilots proches.

Excursions et circuits accompagnés

Pour découvrir l'archipel en toute sérénité, de nombreux
opérateurs proposent également des circuits guidés a la
journée et des transferts organisés a travers la Grande Terre
et lesiles. A la Gare maritime de Nouméa, plusieurs solutions
de transport et excursions sont également proposées aux
croisiéristes en escale.

Activités nautiques et nature

Plongée sous-marine, snorkeling, paddle, voile, kayak,
randonnée, VTT ou excursions en bateau permettent
d’explorer les paysages exceptionnels du plus grand lagon
du monde inscrit au patrimoine mondial de TUNESCO.

Culture et rencontres

Visites de tribus, musées, marchés, ateliers d'artisanat et
animations culturelles invitent a partager le quotidien des
habitants et a mieux comprendre les traditions locales.

Restaurants et expériences gourmandes

De Nouméa aux iles, restaurants gastronomiques, tables
conviviales, snacks de plage et adresses familiales mettent
al'honneur les saveurs locales. Repas en tribu, pique-niques
sur un ilot et couchers de soleil les pieds dans le sable
completent l'expérience d’un voyage au rythme du Pacifique.

PLANIFIER VOTRE ITINERAIRE -

Pour profiter pleinement du voyage, il est conseillé
d’'anticiper son itinéraire selon la durée du séjour, les
transports privilégiés et les activités souhaitées. La plupart
des visiteurs restent au moins 10 jours afin de combiner
plusieurs étapes entre Nouméa, la Grande Terre et les iles.
Road trip, escapade nature, séjour balnéaire ou immersion
culturelle: chaque itinéraire se personnalise selon vos envies
et votre rythme. Laissez-vous inspirer...

BP0 0000000000000 000999
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En 15 jours, découvrez l'essentiel de la Nouvelle-
Calédonie. Entre lagon, nature sauvage, cultures
métissées et rencontres authentiques, cet
itinéraire offre un concentré des plus belles
expériences de l'archipel.

NOUMEA ET SON LAGON UNE DESILES

JOURTA?Z2 JOUR3AS

Flanez au marché de Nouméa et visitez la Plages immaculées, fonds marins préser-
Cathédrale Saint-Joseph ou l'un des mu- vés, séjours en tribu a la rencontre des ha-
sées du Centre-Ville, puis visitez le Centre bitants et délicieuses spécialités culinaires,
culturel Tjibaou ou 'Aquarium des Lagons. a base de produits frais, vous attendent
Le lendemain, naviguez vers un ilot proche pendant 3 jours a l'lle des Pins ou dans les
pour une journée de détente et d'aventure, Tles Loyauté (Ouvéa, Lifou, Maré). Il ne vous
prolongée par une nuit révée sur le lagon. reste plus qu’a choisir.

BOURAIL-KONE COTEEST

JOUR8A10 JOUR1Ma13
Plongez dans l'histoire du bagne au Fort Te-  Traversez la Chaine jusqu’a Hienghéne pour

remba, puis poursuivez jusqu’a Bourail pour ~ admirer la Poule et les Roches de Lindéra-
profiter du lagon de Poé, des sentiers de la lique, et empruntez le Bac de la Ouaiéme
Roche Percée et des loisirs au Domaine de  jusqu'a la cascade de Tao. Revenez vers

Déva. Survolez le Coeur de Voh ou appro- Poindimié et Ponérihouen pour une im-
chez sa mangrove depuis la terre, et testez mersion en tribu, découvrir les riches fonds
la randonnée équestre ou la péche en ri- sous-marins et l'ilot Tibarama. Rejoignez La
viere. Foa via Houailou et Bourail.

GRAND SUD
JOURG6A7

Depuis Nouméa, rejoignez le Grand Sud
jusqu’au village historique de Prony, puis le
Cap N'Dua ou passent les baleines en sai-
son fraiche. Apres une nuit dans la baie de
Port-Boisé, remontez via les Chutes de la
Madeleine jusqu’au Parc de la Riviére Bleue,
refuge du discret cagou, avant de regagner
la capitale.

LA FOA
JOUR13A 15

Explorez le Parc des Grandes Fougéres
avant une nuit reposante sous la canopée.
Le lendemain, immergez-vous dans une
ferme ou une exploitation broussarde, entre
soins aux animaux et produits de la terre.
Regagnez enfin l'aéroport de la Tontouta en
regardant une derniére fois les paysages.

ORI 35

W/
N


https://qrco.de/bgpwOQ

ILES LOYAUTE
JOUR1TA3

Accordez-vous quelques jours a Ouvéa,
Lifou ou Maré pendant l'une de leurs nom-
breuses fétes traditionnelles. Goltez aux
spécialités, participez aux animations et
rencontrez leurs habitants qui vous per-
mettront de découvrir les paysages et
les trésors des lles Loyauté le temps d’'un
week-end.

COTE EST-FARINO
JOUR12A15

Admirez le Mont Panié jusqu'au bac de
la Ouaiéme, les formations rocheuses de
Hienghéne et explorez le foisonnant récif de
la Cote Est. Profitez d'un séjour en tribu et
de la cascade de Ciu a Canala avant de tra-
verser la Chaine jusqu’au Parc des Grandes
Fougeéres pour une journée au coeur de la
nature, avant de rentrer a Nouméa.

NOUMEA
JOUR4AS

Plongez dans l'ambiance tropicale du Mar-
ché de la Moselle, goltez a la cuisine fusion
dela capitaledans 'un de ses nombreux res-
taurants puis accordez-vous un aprés-midi
de détente au Parc Zoologique et Forestier,
a 'Aquarium des Lagons ou choisissez une
activité sur ou dans le lagon.

ILE DES PINS
JOUR16 A 17

Le temps d'un week-end, embarquez a
bord du Betico pour découvrir les baies
turquoise bordées de pins colonnaires, les
pirogues traditionnelles, la piscine natu-
relle, les grottes et les vestiges du bagne de
l'lle des Pins, sans oublier de déguster ses
incontournables langoustes et Bulimes en-
démiques.

ITINERAIRE 21JOURS 772NN/

le grand tour de
Nouvelle—(aléclonie

Prenez le temps de vraiment découvrir la
Nouvelle-Calédonie et ses habitants gréce a cet
itinéraire d'au moins 21 jours qui vous emmenera
au ceeur de chaque région, de leur histoire et des
cultures métissées de l'archipel.

e

-~

OUEST & GRAND NORD
JOURG6 AT

Apres le Fort Teremba, la zone littorale de
Bourail et le Coeur de Voh, continuez a re-
monter la Cote Ouest. Visitez les Grottes de
Koumac, la Mine de Tiébaghi et les Marais
salants de Poum avant d'atteindre Boat
Pass a l'extrémité Nord. A Ouégoa, naviguez
sur le fleuve Diahot, puis rejoignez la Cote
Est via Balade et Pouébo.

6]

GRAND SUD / THIO
JOUR17 A 21

Rejoignez enfin le Grand Sud pour vous
dépenser au Parc de la Riviére Bleue, suivi
d’un moment de détente a l'ilot Casy. Le len-
demain, rejoignez Thio depuis Boulouparis,
détendez-vous sur la plage de la Moara et
profitez de la fin du voyage dans l'une des
tribus du littoral, avant de retraverser la
Chaine en direction de 'aéroport.
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Farino

dans 'immensité de ['un des plus grands lagons

préservés au monde.

GRAND SUD / NOUMEA
JOUR1TA3

Remettez-vous en jambes en attaquant par
les immenses terres rouges du Grand Sud.
Direction le Parc de la Riviere Bleue pour
une journée kayak et VTT avec le cagou,
suivie d'une excursion 4x4 hors des sen-
tiers battus. Finissez d'atterrir avec une
sortie canyoning vivifiante dans les cours
d’eau proches de Nouméa.

BOULOUPARIS / BOURAIL
JOUR4A7

Apres une session surf dans la réserve de
lllot Tenia, a Boulouparis, arpentez les sen-
tiers de la Roche Percée, puis testez les ac-
tivités a Poé. Saut en parachute et vol scé-
nique au-dessus du lagon, randonnées a
cheval, VTT, spa.. : explorez le domaine de
Déva et ses alentours pour un maximum de
sensations et découvertes pendant 2 jours.

Hienghéne

Boulouparis

ITINERAIRE 18 JOURS #ZZZZ// NN/ 714

Ur tervdin de jeu
grardeut rattutre

Prét pour 18 jours d'aventure au coeur d'une
nature spectaculaire ? Explorez des paysages
sauvages, relevez de nouveaux défis et plongez

COTEEST
JOUR8AI10

Traversez la Chaine jusqu’aux fonds marins
de Poindimié, puis rafraichissez-vous aux
cascades de Tao et Colnett en empruntant le
dernier bac de Calédonie. Pagayez autour de
la Poule de Hienghéne et découvrez les pa-
noramas incomparables en randonnée au Col
de Ga Wivaek ou aux Roches de la Ouaiéme.
Rejoignez Koné pour la derniére nuit.

OUEST - NOUMEA
JOURTTA 12

C'est 'heure de votre vol matinal au-des-
sus du Ceeur de Voh, suivi d’'une randon-
née dans la forét suspendue du Parc des
Grandes Fougeres. De retour a Nouméa,
profitez des promenades et des parcours
sportifs de la capitale, parcourez le lagon en
jet-ski et terminez la journée en godtant a la

\V/
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MARE
JOUR13A 14

Envolez-vous pour Maré, puis suivez le
guide sur les falaises coralliennes des Ter-
rasses de Shabadran ou dans les grottes
mystérieuses, avant de partager la soirée
avec vos hotes. Foulez le Saut du Guerrier,
la cavité silencieuse du Trou de Bone et ad-
mirez les couleurs paradisiaques de 'Aqua-
rium naturel.

VANVANIANAN/N

W/
N

LIFOU / NOUMEA
JOUR1T5A 18

Accessibles en 2 heures de navigation, les
plages paradisiaques de Lifou offrent une
pause magique, avant de replonger dans
'adrénaline aux Grottes de Luengoni, sur la
secrete Plage de Kiki et dans les fonds co-
lorés de Jokin. A Nouméa, profitez une der-
niere fois de la nature en tyrolienne, et sur le
lagon, avant le retour a la maison.
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FORMALI]’ES
D’ENTREE

La Nouvelle-Calédonie utilise les do-
cuments officiels francais. Si un passe-
port en cours de validité est obligatoire
pour entrer sur le territoire, les ressor-
tissants francais sont exemptés de visa
touristique, comme ceux de l'Union eu-
ropéenne et de plusieurs nationalités,
sous certaines conditions. Les ressor-
tissants étrangers peuvent se rensei-
gner sur : france-visas.gouv.fr.

Quand venir 7

La Nouvelle-Calédonie se visite

toute l'année grace a son climat

tempéré et son nombre limité de
touristes.

MONNAIE ET PAIEMENTS

La monnaie en Calédonie est le franc
pacifique (XPF), indexé sur leuro (1 €
= 119,33 XPF) avec un taux fixe. Les
distributeurs sont présents dans la
majorité des communes et les cartes
bancaires sont acceptées dans la plupart
des hotels, commerces et restaurants
de larchipel. Prévoyez cependant un
peu de monnaie pour accéder a des
lieux isolés ou y acheter des produits.
Le pourboire n'est pas d'usage.

INFOS PRATIQUES

DOUANESET
PHYTOSANITAIRE

Des restrictions phytosanitaires des-
tinées a préserver l'archipel, notam-
ment sur limportation d’animaux,et
des franchises douanieres sur certains
produits (aliments, végétaux, alcool,
tabac, parfums..) s'appliquent a len-
trée du territoire et sur le fret postal.
Il est recommandé de se renseigner
avant le départ et lors de vos achats en
transit.

Andicipez o pourie setison

Pendant les vacances scolaires
locales (décembre-janvier), réser-
vez a l'avance pour profiter de vols

plus abordables et de meilleures
disponibilités d’hébergement.

SANTE ET VACCINS

Dotée d'un systeme de santé auto-
nome, la Nouvelle-Calédonie possede
des infrastructures médicales com-
parables a celles de |'Hexagone, d’'un
réseau de dispensaires sur tout l'archi-
pel, et d'un caisson hyperbare pour la
plongée. Une assurance voyage avec
couverture santé est recommandée
pour anticiper d'éventuels frais, ainsi
qu’une vaccination a jour.

YA

TELECOMMUNICATIONS
ETINTERNET

Leréseau calédonien couvre 'ensemble
de l'archipel en 3G/4G/4G+. Plusieurs
offres (SIM, pocket Wi-Fi) sont dis-
ponibles a l'aéroport, dans les points
de vente OPT-NC et partenaires, et en
ligne (eSIM). Internet est disponible
dans de nombreux établissements de
l'archipel, dont beaucoup avec acces au
tres haut débit. Retrouvez les offres de
l'opérateur OPT-NC sur helia.nc.

Prenez le Temps

L'archipel est si vaste que la
plupart des visiteurs y séjournent
au moins 10 jours pour profiter de

ses différentes régions.

SECURITE & INTEMPERIES

Sar, larchipel dispose de forces de
sécurité et de matériels d'interven-
tion d'urgence (avion, hélicoptere),
a terre comme en mer. Il est recom-
mandé d'éviter les comportements a
risques communs a toute destination
touristique, et de se protéger contre
les moustiques. En cas d'intempé-
ries fortes ou de cyclones, suivez les
consignes de sécurité données par les
autorités compétentes.


https://france-visas.gouv.fr/

METEO
Avec une température moyenne de
24 °C et un ensoleillement constant,
la Nouvelle-Calédonie se visite toute
'année : saison chaude et humide de
novembre a avril (23 a 30 °C), avec un
pic de chaleur de décembre a février;
intersaisons tempérées en avril-mai et

octobre-novembre; saison fraiche de
mai a octobre (15 a 25 °C).

USET COUTUMES

En terre coutumiere, présentez-vous
a votre arrivée et effectuez un geste
coutumier (offrande symbolique au
chef de tribu ou a I'hdte, accompagnée
de quelques mots de présentation).
Adoptez une tenue respectueuse (pas
de monokini) et demandez l'autorisa-
tion avant de photographier des per-
sonnes ou certains lieux.

Température max en °C (moyenne en journée) et jours avec pluie mensuels

Jan. Fév. Mars  Avril Mai Juin
30° 30° 30° 29° 27° 25°
15 10 10 17 7 7

Pgnge; a p(?w[!alqe fortire

Intégrez le décalage horaire

dans vos trajets (environ 24 h
de voyage depuis la métropole).
Paris : +10h (heure d’hiver) / +9h
(heure d’été).

REPERES

* Horaires : Icj, le soleil se leve et se
couche tét (5 h/6 h - 17h/18h) et l'ouver-
ture des services & boutiques s'adaptent
souvent a ce rythme de 7h30 a 17h.

* Electricité : 220 V / 50 Hz
(prises E/C comme en Métropole)

¢ Indicatif téléphonique: +687
(numéros a 6 chiffres)

* Code postal NC: 988

(Nouméa :98800)
\\V/\V\/V\\V/
1INV

O

Juil. AolGt  Sept. Oct. Nov. Déc.
24° 25° 27° 28" 29° 30°
8 13 7 7 5 15

Vfoyaqez léger
Ici, le climat et le mode de vie
invitent a une tenue décontractée.
Pensez toutefois a vous protéger
du soleil avec une creme (coral-
safe) a fort indice UV.

CONTACTS UTILES

Numéros d’urgence :
15 (SAMU), 16 (secours en mer), 17
(police) et 18 (pompiers)

Haut-commissariat de la République
en Nouvelle-Calédonie :
www.nouvelle-caledonie.gouv.fr

Offices de tourisme provinciaux :
+ Sud Tourisme:
www.sudtourisme.nc

Tourisme Province Nord :
www.tourismeprovincenord.nc

Tles Loyauté Explorer :
www.ilesloyauteexplorer.nc

Préservez [a ratture

Aidez-nous a préserver l'incroyable
biodiversité locale en adoptant des
gestes simples, comme éviter de
marcher sur le corail et privilégier
un tourisme durable.
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Avertissement :

Nouvelle-Calédonie Tourisme décline toute responsabilité concernant les
informations disponibles sur cette brochure. En aucun cas, il ne pourra étre tenu
responsable des dommages de toutes natures, directs ou indirects, qui résulteraient
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calédonie

Pacifique au coeur

Préparez votre voyage
au coeur du Pacifique

nouvellecaledonie.travel

Partagez votre aventure
sur les réseaux sociaux

@nouvellecaledoniefr
#NouvelleCaledonie

Contactez et collaborez avec
Nouvelle-Calédonie Tourisme

nouvellecaledonie.travel /pro

RRIITITT T



